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Dottorato di Ricerca in "Scienze della Formazione e Psicologia"  
Ciclo XXXVII 

Coordinatrice del Dottorato Prof.ssa Vanna Boffo 

 
 
 

Dottorando/a: Monica Paradisi 

Anno di Dottorato: I anno 

Tutor: Prof.ssa Amanda Nerini, Prof.ssa Camilla Matera 

Settore scientifico-disciplinare: M-PSI/05 - Psicologia Sociale 

Ricerca (eventuale titolo della Tesi): Societal Mattering e Civic Engagement 

Soggiorno di studio all’estero Università: 

Periodo: 

Obiettivo/i: 

Partecipazioni a convegni Partecipazione a congressi in qualità di uditrice e autrice di poster o contributo orale 

 

Data: 17 novembre 2021 

Titolo: "Il contributo della Psicologia del ciclo di vita e dei contesti durante la pandemia da 

COVID-19" - Scuola di Psicologia, Università degli Studi di Firenze 
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Matera C., Paradisi M., Boin J., Nerini A.: "Perceived mattering in the face of COVID-19: links 

with emotion regulation and psychological well-being" 

 

Data: 1 – 2 ottobre 2021 

Titolo: Meeting Webinar SIPSA: Metamorfosi della Psicologia della salute tra tradizione e 

innovazione. 

Paradisi M., Boin J., Matera C., Nerini A.: “Il ruolo protettivo della percezione di mattering e 

dell’auto-regolazione emotiva sul benessere psicologico durante la pandemia di covid-19” 

 

Data: 15 – 16 aprile 2021 

Titolo: Social Psychology Conference 2021 - University of Helsinki. 

Paradisi M., Matera C., Nerini A.: “The threat of social distancing during covid-19 pandemic: the 

protective role of mattering to others and emotion regulation on psychological well-being” 

 

Partecipazione, in qualità di uditrice, all’interno di convegni, congressi, seminari, workshop, 

webinar 

 

Data: 8-9 novembre 2021 

Titolo: International OPEN PHD WebConference "Translational Perspectives in Educational and 

Psychological Studies" - Università degli Studi di Firenze 

 



 

 

 

 

3 

 

Data: 8 – 10 settembre 2021 

Titolo: XIII Convegno Nazionale SIPCO (Società Italiana Psicologia di Comunità). “Oltre le 

distanze. Le comunità tra separazione e solidarietà” 

Partecipazione a Summer e Winter School Data:  

Titolo:  

Corsi di formazione: 

 

Data: Marzo 2022 

Titolo: Cochrane Interactive Learning: Conducting an Intervention Review 

Attestati in lingua conseguiti Lingua: Spagnolo (DELE) 

Livello: B2 

 

Lingua: Inglese 

Livello: B2 

Didattica integrata 

(conduzione di laboratori, seminari,..) 

Data /periodo:  

Titolo:  

Stampa di volumi Titolo: 

Casa Editrice: 

Anno pubblicazione: 

Stampa di articoli in riviste nazionali Titolo: 

Rivista: 

Anno pubblicazione: 
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Stampa di articoli in riviste straniere Titolo: Matera, C., Paradisi, M., Boin, J., & Nerini, A. - Perceived mattering in the face of COVID-

19: links with emotion regulation and psychological well-being. 

Rivista: Psychology & Health 

Anno pubblicazione: 2021 

 

Titolo: Matera, C., Nerini, A., Di Gesto, C., Policardo, G. R., Maratia, F., Dalla Verde, S., Sica, I., 

Paradisi, M., Ferraresi, L., Pontvik, D. K., Lamuraglia, M., Marchese, F., Sbrillo, M., & Brown, R. 

Put yourself in my wheelchair: Perspective-taking can reduce prejudice toward people with 

disabilities and other stigmatized groups. 

Rivista: Journal of Applied Social Psychology 

Anno pubblicazione: 2021 

Stampa di saggi in volumi collettanei Titolo saggio: 

Volume: 

Anno pubblicazione: 

Stampa di recensioni Titolo del testo recensito:  

Pubblicata in: 

Anno pubblicazione: 

Stampa di schede Titolo del testo: 

Pubblicata in: 

Anno pubblicazione: 

Attività redazionale svolta per Collane e/o Collana/Rivista: 
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riviste del settore Periodo: 

Attività di referaggio svolta presso riviste 

peer-reviewed 

Rivista: 

Periodo: 

 

Iscrizione a associazioni pedagogiche 

nazionali e internazionali 

Associazione: 

Anno d’iscrizione: 

 

Iscrizione a associazioni psicologiche 

nazionali e internazionali 

Associazione: Società Italiana di Psicologia della Salute (SIPSA) 

Anno d’iscrizione: 2021 

Altro 

 

Data: 10 dicembre 2021 

Titolo: Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo conseguita presso l’Università degli 

Studi di Firenze 

 

a.a. 2021/2022.  

Cultore della materia presso la cattedra di “Psicologia della Comunicazione Persuasiva” (ssd M-

PSI/05), Dipartimento di Scienze della Salute (DSS), Scuola di Psicologia, Università degli Studi di 

Firenze 

 

a.a. 2021/2022.  

Cultore della materia presso la cattedra di “Psicologia Sociale della Salute e Promozione del 

Benessere” (ssd M-PSI/05), Dipartimento di Formazione, Lingue, Intercultura, Letterature e 



 

 

 

 

6 

 

Psicologia (FORLILPSI), Scuola di Psicologia, Università degli Studi di Firenze 

 

 

 

 
Firenze, 10 marzo 2022. 
 


